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欢喜拔牙记
拔牙？欢喜？你一定会觉得诧异：拔牙

还能欢喜？且听我慢慢道来。
暑假里，妈妈从小红书上新学了好多厨

艺，有酸辣粉丝、盐焗土豆、红烧排骨、香菠咕
噜肉等等。不过，最成功的是红烧排骨。在
我的强烈要求下，一天中午，红烧排骨登场
了！

正当我津津有味地嚼着一块嫩骨头，牙
齿和骨头密切接触发出“嘎吱嘎吱”的声音，
那叫一个美妙。只听“咯噔”一声，骨头重重
地别了一下我的右犬牙，疼得我嗷嗷直叫，眼
泪都在眼眶里打转了。妈妈让我张开嘴巴，
她仔细地查看了一番：原来，受伤的是一颗即
将“下岗”的乳牙。为什么说它即将“下岗”
呢？因为新牙已经在它的侧面露出一个尖脑
袋了，可是乳牙却纹丝不动，丝毫没有要“离
岗”的样子。今天的这块嫩骨头算是帮了它
一个大忙。我用手指摇了摇，这颗乳牙果然
松动了，可是还不足以让它掉下来。“看来得
去牙科医院让医生帮个忙！”妈妈说。我一
听，心里顿时打起了鼓：牙科？拔牙？哦，
不，太可怕了！

第二天，妈妈带我去了西区的一家儿童
口腔医院。一进门，就闻到了一股医院特有
的味道，吓得我赶紧往回跑。门口的护士姐
姐连忙帮着妈妈一起劝导我。我终于鼓起勇
气走向2号诊室。

我忐忑不安地躺在诊疗椅上，闭着眼睛，
心里开始胡思乱想：拔牙会不会很痛？医生
会不会一不小心把我的新牙给拔下来？这
时，传来一个温柔的声音：“小朋友，放松，眼
睛睁开看屏幕，我给你放好看的动画片。”我
心里顿时放松多了，原来拔牙还有动画片儿
看啊，干嘛不早说？

这时，另一位医生拿着麻药钳子过来，只
见她用药棉在我的牙龈上来回抹了一下，我
的牙龈立刻就失去了知觉，任凭医生用尖尖
的针在上面刺，我也感觉不到痛。可是，当医
生把大钳子伸进我的嘴巴时，我还是不由地
闭上了眼睛，小心脏“扑通”“扑通”地乱跳，双
手紧握的拳头仿佛都能捏出汗来。这时，只
听见医生说：“好了，你可以起来了！”“什么，
这就好了？我的动画片还没看完呢！”医生用
钳子夹着一颗犬牙在我眼前晃了晃，“看，这
就是你的那颗乳牙。”

原来，拔牙这么简单，而且一点都不痛！
嘿嘿，拔完牙，我还吃到了一个美味的冰激凌
呢！这可真是一次愉快的拔牙经历！

柯城区实验小学四（4）班 吴乔宇
指导老师 周丽萍
小记者证号 H6578

那一刻，我热血沸腾
“奥运会女子10米气步枪决赛开始啦！”

我迫不及待地打开电视看起来。
只见赛场上选手一字排开，端着枪，凝神静

气站着，看样子，他们都在做决赛前的最后调
整。

“砰砰砰”，许多选手射出了子弹，只有中
国选手杨倩还是冷静地立着，端着枪，瞄准
10米开外的靶心，她不慌不忙地扣动板机，
只听“砰”的一声，竟然射出了 10.7环的好成
绩，为决赛开了一个好头。

比赛进行到一半时，杨倩位于第一，可是
之后有一枪没发挥好，被俄罗斯选手反超
了。看到这一幕，电视机前的我为她捏了一
把冷汗。再看看杨倩，她依旧沉着冷静，按照
自己的节奏一枪一枪地稳扎稳打，丝毫没有
受到任何影响。比赛进入白热化阶段，杨倩
和俄罗斯选手了，开始进行第23枪和24枪的
终极对决。

“砰砰”，她们相继射出了子弹，杨倩比俄罗
斯选手少了0.1环。就看最后一发了，我的心
都提到嗓子眼儿，我默默地为杨倩姐姐加油。

“砰”，俄罗斯选手率先射出了最后一枪，
有可能是她有点紧张，只射出了 8.9环的成
绩。现在全场人的目光都集中在杨倩身上，
只要她正常发挥就是冠军。这一刻仿佛时间
都静止了，所有人都在等这决定胜负的一
枪。只见她举起枪，瞄准靶心，凝视着，“砰”
的一声子弹飞了出去——她拿到了 9.8环的
成绩。我高兴得一蹦三尺高，跑到沙发上狂
欢：“杨倩拿到了奥运会首金咯！”

这块金牌可真是来之不易啊！可杨倩依
旧不动声色、波澜不惊地面对观众的掌声。
领奖台上，杨倩姐姐的笑容在鲜花和五星红
旗的映衬下，犹如一道光照进了我的世界：只
有坚持、冷静、沉着才能笑到最后。

衢江区第四小学五（2）班 张梓涵
指导老师 童燕琴
小记者证号 H5327

荷叶
“你看看，这荷花多漂亮，咱们合个影留

念一下吧！”“是啊，拍个照……”许多游客围
在荷花池边，对着在水中亭亭玉立的荷花赞
不绝口，而我单单钟情荷叶。我之所以喜欢
荷叶，是因为它的精神。

你看，在狂风暴雨到来之时，那荷叶便撑
开绿伞，让那娇小的荷花躲在它下面，帮它遮
风挡雨，不让那柔弱的花瓣淋到一滴雨、劈到
一道闪电、折掉一片花瓣。所以雨后的荷花
更加清新、淡雅、纯净无暇，可这时的荷叶却
有些憔悴，根本比不上那清丽迷人的荷花。
但是，荷叶不与荷花争艳，这种品格就让人敬
佩。

在烈日当空下也可以看出荷叶的精神。
炎炎夏日，荷花已经热得抬不起头、直不起腰
了。一旁的荷叶见了，连忙撑出碧绿的遮阳
大伞，为骄阳下的荷花挡光遮阳。在大伞下，
荷花又有精神起来了，绽开笑脸，挺直腰背，
显得那么美丽了，在夏日的微风中摇曳。就
连那些小银鱼也躲在荷叶下面跳舞，而荷叶
却丝毫不介意，仍然顶着毒辣的阳光在池塘
挺立着。这种舍己为人的品格也值得点赞，
叫好。

荷叶，我欣赏你无私奉献的精神。我爱
你——荷叶！

开化县天地外国语学校303班 徐子勤
指导老师 徐彤立
小记者证号 K1958

龙山虎山真美
今年暑假，我和爸爸妈妈去了龙游县的

龙山虎山。
我们来到龙山和虎山脚下，妈妈问我：

“虎山像不像一只伏着的老虎？”我一头雾水
地说道：“虎山在哪儿，我还不知道呢！”妈妈
耐心地指给我看，说：“虎山像一只趴着的老
虎，脖子上有两个巨大的富贵包，前爪还放在
前面。”听妈妈这么一说，我连连说：“像！
像！”

这时，爸爸宣布：“我要把车开到龙山的
“龙头”那边去！”等我和妈妈一上车，他便脚
踩油门，飞快地向“龙头”使去。他开呀开呀，
开了好久。忽然，爸爸说：“车没油了，还是先
加油吧！”

我坐在车上感叹：“龙山也太长了吧！”
宋柒乐

考级悟理
每天，我都要坐在钢琴前雷打不动地练

习30分钟，现在终于到了收获的时刻。
今年暑假，我要参加钢琴六级考试。这

比去年的四级考试难多了，能顺利通过吗？
我的心里有点忐忑。我对照考级的要求，在
陪练老师的指导下认真练习，但还是达不到
考级的要求，心里不免有些气馁。

时间过得很快，快到考级的日子了。其
他小朋友陆陆续续都考级成功了，可我还是
没有通过。我感到很大的压力，在练琴的时
候，我急得都哭了，内心十分沮丧。难道我真
的考不过吗？问题到底出在哪儿？我真的比
别的小朋友笨吗？好在妈妈一直陪在我身
边，耐心地鼓励我，说：“不要着急，静下心来，
专心练琴，做好自己该做的事情。”听了妈妈
的话，我的内心平静了许多。

经过两天心无旁骛地练琴，我终于通过
了钢琴考级。通过这次考级，我明白了一个
道理：无论做什么事情都要静下心来，不能心
浮气躁，也不能投机取巧。一步一个脚印，这
样才能做好事情。

这个暑假我通过了钢琴考试，还悟到了
一点心得，真好。

柯城区礼贤小学三（6）班 徐若菡
指导老师 胡亦方
小记者证号 H5002

超燃，奥运
奥林匹克运动不会因延期而失色，只会

因赛场上运动员的坚持与拼搏愈发激烈而迷
人。奥运，不仅仅是为了追求极致，而要追求
那种不断超越的努力。

这届奥运会，我国运动员大放异彩。
俏皮可爱的女孩杨倩“百米穿扬”，在高

手如林的射击赛场上稳如泰山，每枪“快”
“准”“狠”，摘取奥运首金。当她拿下这枚金
牌时，大家发现她竟然还是清华学子。这样
一位智勇双全的女孩，真是让人刮目相看。

在乒乓球比赛中，我国选手马龙，竟显
“藏獒本色”，直接撕破对手防线，根本不给对
手还击的机会。中远台的扣杀，让对手怀疑
人生，霸气侧漏的马龙直接给中国又添了一
金。

全红婵，年仅 14岁，是本届奥运会年龄
最小的跳水运动员。她跳台起跳，在空中翻
转，入水没有一丝纰漏，宛若水中鱼，做到零
水花，又为中国添了一金。

这个暑假，这届奥运会，中国的运动员们
各个为国争光，未来可期。这与他们背后的
辛苦付出，魔鬼训练，超越自我的精神是密不
可分的。

“台上一分钟，台下十年功。”他们付出了
太多的汗水和泪水。在这里，我想说一句，真
正的奥运会，输赢不是关键，最关键的是输了
还能再战的精神，奥运精神是一种拼搏，战胜
自我的精神，也是一种选手参与，合作的精神，
在学习上，我们也要发扬这种精神！

这个夏天，因为有奥运会让我难忘。
柯城区新世纪学校五（5）班 张何宇
指导老华 华小琴
小记记者证号 H3637

衢州市实验学校菱湖校区三（8）班 陈嘉辰
指导老师 徐宏燕 小记者证号 H1138

科学家邓稼先


