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学生用AI写作业
是学会了还是学废了

记者 郑丽芬

今年春节前后，AI技术的突破性进展，特别是DeepSeek的亮相，再次点燃了公众对AI的热情。

作为互联网时代的“原住民”，现在的学生很难置身事外，“DeepSeek成赶作业‘神器’”等话题一度登上

网络平台热搜榜，引发热议。

那么，利用AI技术做作业的学生多吗？我市的家长和教育者对此持何种态度？AI技术究竟是助

力学生“学会”还是导致他们“学废”？近日，记者对此进行了采访。
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在市区某初中教语文的黄老师表示，
他曾在班里做过一个调查。全班51位学生
中，44人独立拥有手机，而在手机里装有

“AI+作业”软件的学生多达39人。这意味
着，全班半数以上学生都会使用AI写作业。

“事实上，其余学生不代表没有接触过
AI。在这个时代，我们无法阻止学生使用
AI。”黄老师坦言，随着AI渗透到各行各
业，“AI+作业”也无缝连接到了一些中小
学生的学习中。老师们开始发现，在学生
作业中，“AI枪手”的痕迹越来越明显，尤
其是文科作业，不少学生选择“通过AI生
成再借鉴一下”，这已然成为一种偷懒的
学习方式。

黄老师还提到，他曾发现班里一个学
生每周末的周记写得非常好，经常被当作
范文在课堂上朗读。然而，一到考试，这位
学生的作文水平就大幅下降。经过深入了
解，黄老师得知，这位学生平常的周记都是
用AI写的。

记者尝试了几款软件，发现AI在一定
程度上确实为学生做作业提供了很大的便
利。在某平台上，记者拍了一张数学作业
题，上传到对话框后，输入“请依次为我解
答以上题目”，几秒钟后，AI就依次“解答”
了题目，不仅给出了答案，还有详细的解答
过程。

语文作文也是如此。学生可以在与AI
的对话框中输入对文章的字数、文体等要
求，AI会根据学生的需求，提供符合要求的
文本，包括写作思路和全篇文章。这样的
便利程度，不仅成为大学生写论文的“利
器”，更是很多中小学生写作的“神器”。

此外，还有不少软件可以实现“作业批
改”的功能。学生只需要把作业题拍下来，
AI就能自动批改作业，这样一来，学生作业
的正确率自然很高。

对于AI写作业这一现象，家长们的态
度各不相同。部分家长认为，AI技术能够
帮助孩子解决学习中的难题，提升学习效
率；但多数家长表示忧心，担心孩子过度依
赖AI会丧失独立思考的能力，进而影响学
习效果。

“孩子问我这道题怎么做，我怕教错或
者没有用合适的方法解题。这时候我就会
拿出手机，参考AI提供的方法，再教给孩
子。”市民毛焕觉得，AI技术实现了自己小
时候对于未来的幻想。“我读书的时候就盼
着有一种技术，能储存所有知识，用户只要
输入问题，它就能给出答案。如今，各种
AI软件实现了这一幻想。”毛焕说。

但在市民范女士看来，写作业可以锻炼
孩子的思考和判断能力，如果过度依赖
AI，可能会导致思维能力退化，“我会限制
儿子使用电子产品，如果要使用AI软件，
也得在他思考过后，并在我的监督下使用。”

记者在采访中了解到，目前中小学生
中，独立使用AI写作业的多为初高中生，
小学生单独使用AI软件的情况相对较少。

书琦今年上小学三年级，寒假期间，在
妈妈的帮助下，她借助AI软件完成了3篇作
文。“开学后，这三篇作文都得到了老师的
表扬，我蛮开心的。”书琦告诉记者，自己并
不是照抄AI给出的范文，而是独立完成写
作后，让AI进行润色。

“我会将AI写的和我自己写的进行对
比，然后记录下精华部分，比如摘抄好词好
句，扩充我的语言储备量。”书琦说。

五年级学生小丁则是用AI软件学习
英语。“我爸妈工作忙，没办法随时给我听
写英语单词，这时我就把需要听写的单词
拍成照片上传到AI软件，并发出‘听写’指
令。”小丁说，AI软件的发音更标准，能够
为他提供准确的听写指导。
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许多家长对孩子用AI做作业表示理解，
毕竟技术浪潮难以阻挡，人们只能尽快适
应。但家长们担忧的是，用AI写作业会不会
演变成另一种形式的“抄作业”？

对此，黄老师认为，如果学生使用AI后只
是一味抄袭，不思考、不修改，最终结果就是不
会思考问题、解决问题，“长期这样使用，会对
AI产生强烈依赖，最终丧失学习的意义。就
拿作文来说，没有经过长时间积累，单纯依赖
AI，会导致学生自己不会写也不敢写。”

在江山市区某中学教数学的郑老师表
示，AI能够提高学生的作业完成效率，尤其
是对于成绩不太理想的学生，“但目前，我个
人并不建议学生使用。遇到不会的题目，可
以问老师、问同学，探寻答案的过程本身就是
学习的重要部分。”

采访中，大部分老师认为，学生在写作业
时使用AI，多数情况下会被察觉。比如，学
生交上来的作业缺乏创新、没有情感、深度不
够，或者文字类作业全篇没有基本语法错误，
就可能有AI参与的痕迹。因此，和AI“斗智
斗勇”，也成了许多老师的必修课。

黄老师告诉记者，他通常会布置当堂作
文，写完后直接上交，以此避免学生“抄作
文”。偶尔布置家庭作文作业时，如果学生参
考了AI给出的文章，但没有大篇幅抄袭，一
般难以察觉；但如果重复率超过一半，就会显
得模板化。

“要是遇到这种情况，我会和学生沟通。
正确使用AI确实能提升学生写作水平，帮助
学生理清写作思路。但AI写出来的内容，总
归少了些‘血肉’，需要学生融入自己的思考
和理解。”黄老师说。

“AI到底让学生‘学废’还是‘学会’，取
决于其使用AI的方式和心态。”柯城区航埠
初中校长胡峰成说，他最近在学校尝试运用
DeepSeek赋能教育教学，研究利用AI批改学
生作业和备课教案。

在胡峰成看来，AI用于学习，就如使用
平板学习一样。自主学习能力强、自律性高
的学生运用AI技术辅助学习，是有积极意义
的；但对于低段学生而言，他们的自觉、自律
和自主性发展能力参差不齐，使用AI技术学
习的效率并不高，甚至会成为偏离学习目标
的游戏行为。

“事实上，即使都使用了AI，每个同学在
作业中是否用心、用脑，教师大概率还是一目
了然的。”胡峰成表示，即便没有AI，若有同
学想偷懒，在这个互联网时代，也不乏办法，
比如用搜索引擎找答案，在网上找“代写服
务”等。区别无非是，如今的AI工具可能效
率更高、速度更快。

“所以说到底，孩子有没有‘独立思考能
力’，其实并不取决于AI工具。”胡峰成建议，
当学生都开始用AI写作业时，家长和老师应
该确定边界，限定AI的合理参与度。完全

“拒绝”AI绝非明智之举，让学生学会负责任
地使用AI工具才是当务之急。
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