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这个夏天，衢州市各县（市、区）精心打造的亲

水专线绝对能为你带来冰爽体验。现在，就跟随

我们的脚步，开启这场沁人心脾的亲水之旅吧。

柯城区七里乡：
天然氧吧中的清凉度假

桃源七里，浙江省首个国家4A级乡村休闲旅
游景区，堪称“天然氧吧”与“城市绿肺”。这里森林
覆盖率高达 98%，夏季平均气温较市区低 5℃~

10℃，是避暑养生的不二之选。
比桃源七里乡离城区更近的石梁镇寺桥村，

石桥、樟树、古道与山溪相互映衬，构成了一幅如
诗如画的江南山水画卷，在玩水的同时，还能欣赏
到美丽的自然风光。

衢江全旺镇横溪村：
乡村野趣的亲水体验

全旺镇横溪村，是一处充满乡村野趣的亲水
佳地。这里有成片的枫杨树，笔直挺立，枝繁叶
茂。市民可自驾前往，导航“全旺镇横溪村”，村里
有免费停车场，停车无忧。横溪村的白鹭洲，更是
夏日玩水的热门地之一。溪水不深，水质优良，
是孩子们的水上乐园。你能带着孩子在水中捉
螃蟹、打水仗，享受清凉与欢乐。

开化县龙门景区：
山水奇观与刺激体验

龙门景区，峡谷幽深，奇峰罗列，瀑布飞流而
下，气势磅礴。清澈的河水在峡谷中流淌，随处可
见河虾游动。漂流、水栈道项目更是不容错过，让
你尽情享受在水中穿梭的快感。

除了常规游玩项目，龙门景区还适合开展户

外拓展活动。同时，景区内设有科普展示区，可
了解当地的地质地貌、生态环境等知识。

江山市廿八都古镇：
古韵流淌的水乡风情

廿八都古镇，一座被山水环绕，散发着独特的
水乡韵味的古镇。古镇内古街古巷纵横交错，建
筑风格融合了徽式、闽式等，堪称“建筑博物馆”。
一条清澈的小溪穿镇而过，溪边垂柳依依。沿着
溪边漫步，欣赏古老的建筑，感受时光的沉淀。夜
晚的廿八都凉爽宜人，安静清幽，在古桥上聊天观
星，有种洗去浮世尘埃的清新之感。

常山县梅树底景区：
森林氧吧中的亲水乐园

梅树底景区，森林覆盖率达95%以上，是一处
天然的森林氧吧。景区内山峦起伏，峡谷幽深，溪
水清澈见底，可在浅滩处嬉戏玩水，或是在溪边垂
钓，享受悠闲时光。景区内还有多处瀑布，如飞龙
瀑布、三叠瀑布等，水花飞溅，带来丝丝凉意。

梅树底景区适合开展森林徒步活动，沿途欣
赏自然风光，呼吸新鲜空气。此外，也可在夜晚仰
望星空，聆听虫鸣，感受大自然的美妙。

◆柯城区石梁镇城西村蒋家堰公开水域游泳场所
◆柯城区石室乡九龙村公开水域游泳场所
◆柯城区石梁镇麻蓬村公开水域游泳场所
◆衢江区横路办事处毛家村上山溪公开水域游泳场所
◆衢江区高家镇篁墩村公开水域游泳场所
◆衢江区大洲镇沧州村公开水域游泳场所
◆龙游县湖镇镇溪底杜村社阳溪公开水域游泳场所
◆龙游县湖镇镇希塘村公开水域游泳场所
◆龙游县溪口镇山地运动公园公开水域游泳场所
◆江山市虎山街道祝家坞石坑湖公开水域游泳场所
◆江山市清湖街道清湖三村公开水域游泳场所
◆江山市碗窑乡碗窑村公开水域游泳场所
◆常山县金川街道徐村村公开水域游泳场所
◆常山县辉埠镇路里坑村公开水域游泳场所
◆常山县天马街道周塘村公开水域游泳场所
◆开化县齐溪镇上村村公开水域游泳场所
◆开化县池淮镇立江村公开水域游泳场所
◆开化县池淮镇虹光村公开水域游泳场所
◆柯城区万田乡顺家路边村公开水域游泳场所（新增）
◆衢江区黄坛口乡公开水域游泳场所（新增）
◆龙游县灵山江鸡鸣堰公开水域游泳场所（新增）
◆江山市虎山街道桑淤村公开水域游泳场所（新增）
◆常山县芳村镇井河村公开水域游泳场所（新增）
◆开化县华埠镇溪东村公开水域游泳场所（新增）

把“泳场”搬到青山绿水间

今年衢州“野能游”泳场增至24个
记者 王红岭

清凉触手可及！

亲水专线开启夏日玩水狂欢
记者 陈霞

在
柯
城
区
石
梁
镇
蒋
家
堰
公
开
水
域
游
泳
场
，人

们
在
水
中
畅
享
清
凉
。
记
者

刘
芸

通
讯
员

郑
晨

摄

炎炎夏日，跳进清凉的河水中畅游嬉戏，无疑
是最惬意的消暑方式之一。自2023年起，衢州开
放部分河道湖泊，在青山绿水间打造公开水域泳
场，不仅满足了大家亲近自然、享受清凉的需求，
解决了一直以来令人担忧的溺水安全问题，还打
造了衢州“野能游”公开水域金名片。

7月 27日，记者走访了部分公开水域泳场，
实地了解这些户外亲水平台给市民带来了哪些
便利。

在天然河湖安全享受亲水快乐
下午4点多，衢江区横路办事处毛家村上山溪

天然泳场，不少村民在此畅游戏水，消暑纳凉。这
里水质清澈，畅游其间，仿佛置身于大自然的怀抱。

为了确保市民安全，泳场四周设置了防护栏、
24小时监控摄像头，岸边摆放着救生圈、“跟屁
虫”等应急设备，以备不时之需。泳场内还配备了
6名专业救生员，密切关注泳场内的情况，为泳者
的安全保驾护航。

“洪宇杰，游的时候要保持节奏，数一下单程
拍数。”“程子旭，明天起，每天下午5点半，过来跟
我游200米练耐力。”衢江区游泳协会会长何华生
正在指导七八个小朋友练习游泳技能。“这些小朋
友都是周边村庄的孩子，暑假期间，每天都要过来
游两圈。”何华生说，他们协会在这里配备了专业
救生员和游泳教练，保护好村民人身安全的同时，
也手把手指导小孩子学习游泳技能。

救生员何华土是毛家村村民，每年夏天，他都
要在这里至少值守两个月。“泳场没建好之前，在
这里游泳难免有危险情况发生，现在这里有了救
生设施，还有救生员轮流值班守护，老人小孩都能
在这里安心玩水。”

江山市祝家坞石坑湖游泳场也是衢州知名的
公开水域游泳场之一。湖边的亲水平台上，搭建
有跳板，台阶旁的栏杆上，系着几十个“跟屁虫”，
市民会自觉地将“跟屁虫”绑在腰间，在体验畅游
野趣的同时，也为自身安全加一道保障。

石坑湖公开水域游泳场所运营负责人、江山
市冬泳协会副会长林世晓相告，随着衢州“野能
游”户外亲水平台打造项目实施，这里相继建成了
停车场、淋浴房、健身房、公共厕所等配套设施，进
一步提升了游泳的功能性和舒适性。

在“九龙汇水”的衢州，衢江、江山港、常山港、

石梁溪、庙源溪、铜山溪、乌溪江、上山溪、下山溪
构成了“九水六湾百里画廊”，优质的天然水源，让
衢州人有机会把“泳池”搬到青山绿水之间。

新增6处公开水域游泳场所
“畅享天然水域游泳野趣的背后，是严格的安

全管理。”衢州市体育局相关负责人相告，2023年
初，衢州市政府印发防溺水安全工作方案，提出建
设一批安全亲水公开水域游泳场，开放部分天然
河道湖泊，供市民百姓“野游”消暑。之后，他们在
衢州的青山绿水之间，陆续打造了18个公开水域
游泳场所。今年，又新增了衢江区黄坛口乡公开
水域泳场等6个户外亲水平台。

“公开水域泳场大多由各县（市、区）游泳协会
负责运营，我们在做好日常安全保障的同时，也将
桨板、皮划艇、游泳赛事等体育活动引入衢州各地
公开水域。”衢江区游泳协会会长何华生说，这些
赛事的举办进一步扩大了衢州“野能游”公开水域
品牌的魅力。

“这些天然泳场和户外游泳基地的建成开放，
不仅解决了广大市民户外亲水需求，也为衢州文
旅增添了新的活力。”衢州市体育局群体处负责人
表示，他们将持续优化户外亲水平台项目，完善公
开水域游泳场所的设施和服务，让更多市民在安
全的前提下，尽情享受户外游泳的乐趣，让“野能
游”成为衢州一道亮丽的风景线。

24个“野能游”泳场

柯城区桃源七里风景区内的康养步道上，游
人络绎不绝。 记者 刘芸 通讯员 郑晨 摄


