
8月4日，柯城区新新街道金桂社区开展“国家级非遗项目进社区（乡村）”传承体验活动。本
次活动以“釉染水亭，瓷绘衢韵”为主题，十多位小朋友在陶艺老师的指导下，近距离感受陶瓷彩
绘的魅力。 记者 吴红梅 通讯员 苏康乐 方梦西 摄

感受非遗魅力
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本报讯（通讯员 叶绿丹然 文/摄）“这个
酒是甜的，喝起来口感很不错。”8月8日傍晚，在
龙游县龙天红木小镇举办的2025衢州首个民族
泼水大联欢系列活动现场，十多位身着苗族服饰
的姑娘手捧清冽米酒，笑盈盈地向络绎不绝的游
客敬上“拦门酒”。来自福建宁德的高莉莉爽快
饮下，笑着说：“这种鲜活的苗族饮酒、歌舞文化，
在别处很难体验到。从网上看到视频后就很心
动，特意和家人一起过来玩的。”

暮色四合，龙天红木小镇却愈发热闹。河
岸灯光蜿蜒，映得水面浮光跃金。“太美了，感
觉梦回大唐了。”游客周正忙着用手机记录黛
瓦飞檐与流光交织的美景。随着明快的芦笙
声，盛装的苗族巡游队伍踏歌而来，姑娘们银

饰的叮当声与游客的欢声笑语交融，现场气氛
热烈非凡。

演出现场，“高山流水”互动环节掀起高潮：
苗族姑娘将酒碗叠成阶梯，甘甜米酒如溪流般潺
潺而下。来自上海的张先生仰头承接这份盛情，
酒水滑落时，周围爆发出阵阵喝彩声。“喝下去的
不只是酒，更是满满的热情。”他抹着嘴角的酒渍
开怀大笑。紧接着，欢快的竹竿舞节奏响起，游
客们带着孩子加入，在清脆的敲击声中灵活穿
梭；专程从加拿大回国的Michael也举着手机记
录，感叹道：“这里的文化、美食、方言都太有趣
了，以后有机会还想再来。”

夜色渐深，“打铁花”震撼登场。铁匠舀起滚
烫铁水奋力击向夜空，千万点金色火花如星辰绽
放，与衢江水面的灯火倒影交相辉映，构成水火
交融的壮丽图景。未等火花散尽，广场巨型篝火
燃起，苗、侗姑娘拉着游客围火欢歌起舞，将氛围
推向顶点。

活动负责人王蓉介绍，从下午开始的泼水
节、傣族祈福仪式与歌舞，到傍晚的苗侗风情演
出，活动内容丰富多彩，希望能让游客尽兴而
归。据悉，自8月6日起，龙天红木小镇已吸引游
客约 8万人次，带动夜间经济日均消费超 10万
元。“最近生意很好，光是烧烤一天就能卖三四千
根。”小吃摊摊主仲良一边忙碌一边笑言。

“下一步我们将瞄准国庆档期，筹备推出
‘飞天夜游’项目，届时大型威亚情景剧将为
小镇夜色增添更多奇幻色彩。”王蓉满怀期待
地说。

日前，柯城区白云街道悦溪社区与手牵手
幼儿园共同举办“童心筑环保 分类新时尚”垃
圾分类主题活动。小朋友在家长的帮助下将废
弃的塑料袋、包装盒、气泡垫等可回收物，改造
成充满童趣的环保时装，演绎了一场别开生面
地垃圾分类科普秀。

记者 季玲/摄 通讯员 廖文斌

童心筑环保 分类新时尚

柯城“希望之家”开班
助脊髓损伤者重燃生活希望

本报讯（通讯员 詹叶钦 童媛媛）“很久
没体验过站起来的感觉了。”近日，2025年柯
城区脊髓损伤者“希望之家”生活重建训练营
第一期开班，学员小吴在医生和外骨骼康复机
器人的帮助下重新站立“行走”，感到激动不
已。“非常感谢这次训练营，希望她能在这里学
到经验，变得更加积极开朗。”一旁陪同的家属
红着眼眶，感激地说。

柯城区脊髓损伤者“希望之家”由柯城区残
联和衢州骨伤科医院共同筹办，是全市首家县
（区）级脊髓损伤者“希望之家”。自去年开办以
来，已帮助 30余位脊髓损伤者迈出康复第一
步，为他们的生活注入希望。

“我们在去年体能训练、护理技巧课程的基
础上，增加了社会实践环节，组织学员在真实场
景中体验购物、乘坐公交等日常活动。就是希
望学员们不仅能掌握康复技能，还能勇敢走出
家门。”本次训练营负责人、衢州骨伤科医院脊
柱外科主任林俊介绍，训练营费用由政府出资，
食宿全免，医院则提供“医疗+康复+心理”的全
方位专业支持，让学员能毫无后顾之忧地投入
康复训练。

患者余先生是第二次参加训练营。2003
年一场车祸导致他脊柱受伤，无法行走。今年，
他不仅学会了独立使用轮椅上下台阶，还结识
了许多有着相似经历的新朋友。“大家经常聚在
一起互相鼓励、分享生活经验，这种感觉很好。”
余先生分享了自己独自出远门的经历，还鼓励
大家重拾信心、勇敢面对生活：“去做了，就会发
现并没有想象中难，只要坚持，生活就永远充满
可能。”

据悉，今年柯城区计划开展三期“希望之
家”生活重建训练班，继续免费为更多有需求的
脊髓损伤者提供康复服务。“希望通过这个活
动，把‘希望之家’办成真正充满希望的‘家’，让
每个脊髓损伤者都能在这里重获新生。”柯城区
残联相关负责人表示。

本报讯（通讯员 刘灵雁 吴贤林）近日，常
山县何家乡樊家村的一幢老房子成为村民心中
的“精神粮仓”——改造而成的农家书屋藏有书
籍5000多册，读书沙龙、亲子阅读等活动轮番在
此举办。

“这里原本是村会议室，现在改造成了农家
书屋，藏书丰富，有适合小朋友的，也有我们爱
看的戏曲类、种植类、养殖类等书籍，真是个宝
藏书屋。”暑假里，村民樊小红经常带着孩子来
这儿“打卡”，书架前总能看到他们专注阅读的
身影。

农家书屋只是樊家村“15分钟品质文化生
活圈”的一角。近年来，村里接连建成养老照料
中心、樊莹廉礼展示馆等，村民出门就能享受到
多元服务。

15分钟不仅是地理半径的丈量，更是幸福
生活的延伸。走进何家乡长风村溪东自然村，
仿佛进入童话世界，农房外立面经巧妙设计，呈
现出多彩而富有童趣的“多巴胺”色块，摩天

轮、水乐园等游乐设施错落其间，成为吸引游客
的“流量密码”。自7月25日试运营以来，已接待
游客近万人。

“现在出门就是游乐园，玩累了还能坐船，几
分钟就能到达对岸的赵鼎考古文化公园，真的
很不错。”村民陈智说。

“何家乡根据各村特色，构建了不同风格的
‘15分钟品质文化生活圈’，将文化场所逐一串
联，通过开展各类特色活动，让文化场所成为村
民家门口的精神乐园。下一步，我们将谋划更多
优质活动，增强大家的文化参与感。”何家乡文化
员朱沁怡说。

温馨典雅的农家书屋，让阅读“触手可及”；
老戏台搭起新舞台，旧院落变身打卡地，乡村文
旅融合焕发勃勃生机……这不仅是常山县打造

“15分钟品质文化生活圈”的生动缩影，更是流
淌在城乡肌理间的文化风景。截至 2024年，常
山县已建设完成 139个“15分钟品质文化生活
圈”。

民族风情燃夏夜

龙游这个小镇开启夏日“嗨玩”模式

15分钟文化圈绘就幸福乡村生活图景

身着苗族服饰的姑娘为游客敬上“拦门酒”。


