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今天 多云到晴 午后部分地区阴有阵雨或雷雨 白天最高气温36℃~38℃ 明天 多云到晴 午后部分地区阴有阵雨或雷雨 早晨最低气温26℃~27℃
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本报讯（记者 腊莎 通讯员 留飞宇） 8月21日下午，我市召开健康
衢州建设工作有关情况新闻发布会，近日浙江省爱卫办（省健康办）发布
2024年健康浙江发展指数，衢州市发展指数88.65，较上年提高了5.64。该
指数从健康水平、健康生活、健康服务、健康保障、健康环境、健康产业和健
康治理等七个维度，对我市年度健康浙江建设和发展状况进行了全面系统
评价。

近年来衢州积极倡导“每个人都是自己健康的第一责任人”理念，通过
完善机制、提升能力、浓厚氛围协同发力，将健康融入所有政策并建立健康
影响评价制度。

在健康生活理念培育上，衢州围绕爱国卫生月、精神卫生服务年等行
动强化心理健康服务，推进健康促进场所、全民健身设施建设。针对夏秋
季卫生防疫需求，全市开展爱国卫生运动清理病媒孳生地，普及传染病防
控、中暑救治等知识，并通过健康家庭大奖赛、减重减脂大赛等活动扩大健
康宣传覆盖面。其中，首届女性减重减脂挑战赛通过14天科学干预，实现
参赛人员100%减重达标；结合“世界无烟日”开展“为爱熄烟健康童行”等
活动，更引导市民践行《衢州市新时代文明生活健康十条》。

健康服务阵地建设同样成果显著。衢州持续织密健康促进与健康教
育网络，连续五年举办全市健康教育技能比武，“医普训练营”等3个品牌
IP入选 2025年全省健康传播优秀品牌。目前已组建 50人市级健康科普
专家队，设立23个分库共447名专家，每年通过百万份资料发放、千场基层
巡讲、百款科普工具包配送，推动健康素养“四进”农村文化礼堂。针对“一
老一小”、孕产妇等重点人群，衢州实施精准健康服务，通过群体体检分析、

“一对一”健康处方开具，推动全市居民健康素养水平从2020年的33.40%
提升至2024年的42.99%，全民健身行动等3项实践还入选2024年度健康
浙江行动省级样板。

智慧健康生态的构建，让衢州健康服务更具普惠性。以“健康大脑+”
为核心，衢州迭代升级市级健康大脑云网、数据等中心，建成市县乡村四级
数据网络。在此基础上，“浙医互认（衢州）”项目累计互认检查检验181.43
万项次，为群众节省医药费用近5000万元；“浙里护理（衢州）”覆盖全市24
家公立医院，提供7.26万人次“零跑腿”服务；“健康e生”平台归集200余万
份电子健康档案，支持市民通过“浙里办”查询。此外，“南孔智医”体系在
基层医疗机构提供 5736万次辅助诊断，四省边际中心医院医学影像辅助
诊断准确率超95%，“浙江健康数字人・安诊儿”更在14家市县医院为33
万人次提供智能陪诊服务。
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