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一场筹谋已久的“临时起意”
“自驾去中国最北端，是我藏在心里多年的愿

望。”何梅菊坦言，为了这趟旅程，她很早就开始搜集
资料、规划路线，对沿途的风土人情、气候路况做了
详细了解，并在笔记本上写满了沿途的注意事项。

6月 30日深夜，辗转反侧的何梅菊突然下定决
心：“就明天出发！”她说，“年纪大了，更觉得时间宝
贵，想到了就去做，才不会留遗憾。”

7月 1日清晨，天刚蒙蒙亮，何梅菊已经将行囊
收拾妥当。后备箱里，除了换洗衣物、常用药品外，
还备了面包、矿泉水等。“我当年上山下乡时，21岁就
当上了女拖拉机手，拖拉机都能开得稳稳当当，开车
对我来说不算难事。”她笑着说。

这份自信并非凭空而来。58岁那年，何梅菊考
取了机动车驾驶证，十年间，她自驾游览过浙江省内
多个城市，以及周边的福建、江西等地。今年5月，她
更是挑战了高海拔路段，一人自驾前往四川折多山，
20多天来回 4000多公里，途经 17个地市，积累了丰
富的长途自驾经验。

旅途的辛苦成了别样乐趣
从江山出发，何梅菊选择了高速公路作为主要

路线。她每天清晨出发，傍晚时分根据体力和天色
选择落脚地，平均每天行驶300公里至400公里。

“累了就停在服务区歇会儿，饿了就啃几口面包，

困了就用湿毛巾擦把脸提神。”何梅菊告诉记者，旅途
的辛苦在她眼中都成了别样的乐趣。车窗外，随着纬
度的升高，风景逐渐变换，从江南的小桥流水，到华北
的平原沃野，再到东北的绿色草甸。“两边是铺天盖地
的绿色草甸，一眼望不到边，壮丽得让人想放声歌唱。”
她说，“那一刻，感觉所有的烦恼都被抛在脑后了。”

为了赶时间，她甚至有过在服务区过夜的经
历。“把座椅放倒，盖着薄被，听着窗外的风声，睡得
也挺香。”何梅菊说，出门在外，不必讲究太多，能顺
利抵达目的地，就是最大的满足。

震撼于祖国的辽阔与壮美
出发后的第8天，何梅菊终于抵达了魂牵梦绕的

漠河市。她逛了充满复古浪漫的漠河舞厅，听当地
老人讲述过去的故事；走进原始森林，感受大自然的
静谧与生机；站在黑龙江畔，看江水缓缓流淌，欣赏
对岸的异国风光。

在漠河市游玩的 3天时间里，她偶然得知“中国
最北点”的标识在更北的地方。这个消息瞬间点燃
了她的热情，原本计划返程的她当即决定继续向北，
奔向那个地理坐标上的“中国最北点”。

终于，在出发后的第11天，当“中国最北点”标识
牌出现在视野中时，何梅菊激动得差点跳起来。“那
一刻，心里像揣了个小火炉，暖暖的。”她感受着祖国
的辽阔与壮美，突然热泪盈眶，“太震撼了，这就是我
们的祖国，美得让人心醉。”

何梅菊说，除了壮丽的风景，旅途中最珍贵的收
获是来自陌生人的善意。在服务区，有司机主动提
醒她前方路段施工，让她提前规划路线；在旅馆，老
板手写了一页当地的美食攻略，推荐她去尝最地道
的东北菜；在公园，有市民热情地向她讲述当地的历

史典故，还推荐了几个小众却风景极佳的景点；在景
点，有游客主动帮她拍照，还教她怎么摆姿势更好
看。“一路走下来，每天都在认识新朋友，处处都能感
受到善意。”

说起自驾的注意事项，她总结的“安全经”简单
却实用：“提前鸣笛，减速慢行，注意观察两边的车辆
和行人，确保安全再通过。开车一定要全神贯注，遇
到特殊情况千万不能慌张，能自己处理的就按规范
去做，处理不好的及时报警求助。”

对于很多人担心的长途自驾体力问题，何梅菊
并不在意。“只要心里有梦想，身体就有力量。”她笑
着说，人生就像一场自驾旅行，重要的不是目的地，
而是沿途的风景和看风景的心情，“只要敢出发，哪
里都是远方。”

往返9600多公里 68岁阿姨自驾游漠河

藏了半辈子的北国之梦
记者 郑丽芬 通讯员 毛梦瑶 毛毓凡

“下一站，去新疆！”昨日，前段时间

结束26天自驾之旅的江山市民何梅菊又

开始规划下一次旅行了，“这次在黑龙江

漠河遇到几位新疆来的朋友，他们讲了

好多新疆的故事，说那里的风景非常美，

还向我推荐了景点和路线。”她指着手机

里收藏的攻略，眼里闪着期待的光芒。

今年7月，68岁的何梅菊独自驾车从

江山市区出发，途经安徽、江苏、山东、河

北、天津、辽宁、吉林等省市，最终抵达中

国最北端的城市——黑龙江省漠河市，

往返总里程达9600多公里，用一场“说走

就走”的旅行，圆了多年来的北国之梦。

何梅菊在“中国最北点”留影。
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