
一直以来，我都想让儿子方正从两耳不
闻窗外事的状态里解放出来，投入到丰富的
生活体验中，用脚步丈量世界，用心感受身
边的人和事。希望他可以将每一次的遇见
都化作一片叶、一棵树，使他人生阅历的层
林更加繁茂多彩。

那天妻子说，她准备下班后去书店给孩
子买一本练习册。我摇了摇头道：“儿子平时
都没怎么去过书店，我带着他一起去买吧。”

刚下楼，秋老虎就裹挟着一阵热风扑面
而来。

“爸爸，你快看！”方正突然喊了起来。原
来，是一名外卖骑手取餐经过，后背的衣服竟
如挂了霜般，浮出一层白白的印子。“那是
盐。他们的衣服湿了又干，干了又湿，盐就从
汗里析出来了，这是辛苦劳动的量化证明
啊！”我说道，“这份工作很辛苦，但并不丢人，
他们每流一滴汗，都让家人又有一天踏实安
稳的日子过。”

“那很伟大。”儿子说道。他抹了把脸上
的汗，望着刚爬完楼梯送完餐正在大口喝水
的外卖骑手，沉默不语，像在思考什么问题。

过了一个转角，热风里多了些浓墨重彩
的喧嚣。一家商店正在举行抽奖活动，一等
奖是一个大白鹅抱枕。儿子兴冲冲地跑过去
报名，挤在人群里守着，勾起的脖子都快比鹅
脖子还长了。我站在树荫下等。就在手机烫
得能喷火时，儿子回来了。不出所料的是，他
没中奖。出乎所料的是，方正并没有显得多
么失落。

“你白等了半天，热得全身跟水洗过一
样，结果没中奖，不难过吗？”“如果是上周，我
肯定很难过。但前天老师才讲过，‘得之我
幸，失之我命’。我不把它看成是即将属于我
的东西，那么中奖了是幸运，不中奖也没损
失。它过去不属于我，我不难过，它现在还是
不属于我，那我同样不会难过！”儿子一边说
着，一边把揉成团的号码牌丢进垃圾箱。

“没想到老师教的东西这么快就派上用
场了！”我称赞道。

常言道，人教人，教不会；事教人，一次
够。抽象的说教和振聋发聩的警句之间，只
差一件能实践和内化的事情。

再转过两个街角，书店的实木招牌跃入
眼帘。刚进门，就感受到书店里一股浸润着
墨香的凉风。儿子仿佛受到了某种感召，走
到书架下，抽出一本儿童文学安静地读了起
来。在书店里，他整整坐了两个钟头，仍然不
想离开。

“我之前听同学说，在书店里读书很容易
就能读进去，我一直以为是吹牛，原来是真
的，下次我还要来！”回家的路上，儿子意犹未
尽地说道。

我不由假想，若是没有多走这一段路，儿
子还要过多久，才能见到外卖骑手衣服上的
盐、体验未中奖的感觉、收获书页里的沉
浸？日后，儿子未必就能少走一段弯路，但
真实的体验可以让他未来的脚步更从容和
稳健。
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机器狗灵活翻滚，智能机
器人翩翩起舞，孩子们眼中闪
烁着好奇的光芒……9月24日，
浙江省科技馆体系人工智能科
普服务集群行动走进江山市城
南小学。行动以科普大篷车、流
动科技馆为载体，通过科学表
演、实验演示、科普讲座、科学集
市等丰富多彩的形式，让孩子们
与前沿科技零距离接触，沉浸式
感受科技的魅力。

通讯员 严学明 摄
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春秋假的消息一出，家长群
最先“炸开了锅”。有的开始策划
起这个“小而美”假期，打算带孩
子走出课堂，探索“诗与远方”。而
双职工家庭的父母却不禁皱起了
眉，好不容易把“神兽”关进了“笼
子”里，“甜蜜负担”又将降临。

“春秋假”
到底是个什么假？

所谓春秋假，是指在春季和
秋季学期中，为学生增设一个有
别于寒暑假的短假期。这并不是
一个全新的概念。早年间，春秋
假是农村学校为应对春秋两季农
忙而设立的假期，也称为“农忙
假”；而如今的春秋假，则更多被
视为在传统寒暑假之外，为学生
提供调节学习节奏、拓展课外体
验的补充假期。

2013年，国务院办公厅印发
的《国民旅游休闲纲要（2013—
2020年）》提出，在总假期时长不
变的前提下，高等学校可结合实
际调整寒暑假时间，地方政府可
探索中小学放春假或秋假。

之后，多个政策文件也陆续
提出类似建议。今年 3月，中办、
国办印发的《提振消费专项行动
方案》再次明确，“鼓励有条件的
地方结合实际探索设置中小学春
秋假”。

杭州是落地春秋假制度的“先
行者”，其最早的春秋假可追溯至
2004年。2014年，杭州市教育局
发布《关于做好 2014学年第一学
期结束和寒假有关工作的通知》，
在全国率先进行中小学春秋假试
点。其中，春假安排在“五一”假期
前后，秋假安排在11月第一周。

在我市，今年开学初，就有不
少网络自媒体发布消息称，衢州
中小学义务段即将放春秋假，引

发广泛关注。
如今消息落地，最开心的莫

过于孩子们了。

一个假期，两种心情

对于春秋假，衢城的家长们
态度呈现鲜明反差。

支持的家长认为，在“双减”
政策背景下，春秋假有助于缓解
学生的学习压力，实现劳逸结
合。新学期伊始，衢州中小学义
务段将放春秋假的消息就已不胫
而走，在家长和学生中赚足了关
注。随着通知的下发，猜想变为
现实，孩子们无疑成为了最先雀
跃的群体。

小学四年级学生家长周晓琳
表示：“现在的孩子压力大，兴趣、
体能和学业样样都得好，偶尔停
下来放松身心，反而能提高学习
效率。”

初中生家长徐馨则欣喜地发
现，衢州秋假时间与其他城市错
开，“可以避开人流高峰，在最佳
季节带孩子出游，体验更好。”

而担忧的声音也同样实在。
采访中，不少家长问：“孩子放假，
家长却不放假，谁来带娃？”

不过，为避免春秋假沦为“家
长的新负担”，《通知》对于完善多
元化托管服务体系、落实带薪休
假制度也提出了明确要求。在托
管服务方面，鼓励学校发挥党团
员骨干教师作用，开展公益托管，
并推动各类群团组织利用各类场
所为未出行学生提供就近公益托
管。在落实休假制度方面，则明
确要求引导机关企事业单位将带
薪年休假等与春秋假衔接，鼓励
采取弹性、错峰休假，优先安排有
未成年子女职工的休假等需求，
力求实现“孩子放假”与“家长休
息”的无缝衔接。

同学们的假期日历，上新了！

近日，衢州市教育局等十四部门联合发布《衢州市教育局

等十四部门关于推行中小学义务段春秋假的通知》（以下简称

《通知》），新学年将在全市义务教育阶段学校实行春秋假，春

假、秋假各3天，合计6天假期。具体安排为：2025学年秋假安

排在2025年11月19日至21日，春假安排在2026年4月28日至

30日，与“五一”假期相连。
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