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从创业者到评茶师
在茶香中重觅光明

林华清的家乡在福建宁德，2003年随丈夫定居衢州。
年幼时，一场急性角膜炎夺走了她的右眼视力。她努力完
成了学业，却在求职路上屡屡碰壁。“每次应聘，只要测视
力，我就被刷下来。”面对现实的阻碍，她决定自己创业，先
后尝试经营服装店、饭店、甜品店和福利彩票站。2014
年，她开始接触中医养生推拿，系统学习相关知识，并开了
一家养生店。凭着不懈努力，她先后取得了高级保健按摩
师证、高级康复理疗师证，一步步在养生行业站稳了脚跟。

然而命运又给了她一次考验。前年，一次意外摔倒
导致她左眼视力也变得模糊，即便手术后也未能恢复。
恰在此时，双港街道邀请她参加残疾人技能竞赛评茶师
项目，林华清坦言，最初自己满是犹豫，“我心里直打鼓：
视力这样，我真能学会吗？”街道工作人员汪燕礼鼓励她：

“评茶靠的是全感官，你的触觉和嗅觉说不定更有优势。”
正是这句话打动了她，于是抱着“试一试”的心态报了名。

培训初期的困难远超她的想象。在练习辨别茶汤色
泽时，她盯着茶杯许久，仍难以分辨“浅黄绿”与“嫩绿”的
差别，一度焦急得想要放弃。“后来我不再硬盯着茶汤看，
而是按照老师的建议，结合口感去体会——浅黄绿的茶
汤通常更清爽，嫩绿的则带点鲜醇。”于是，她找到了属于
自己的评茶方式：不再执着于“看清楚”，而是将“摸得细、
闻得准、尝得透”发挥到极致。渐渐地，她在茶香中寻得
了归属，也找到了自信。

指尖鼻尖皆可为眼
感官淬炼终成匠心

“比赛前，我心里其实特别没底，所以就买来许多专
业书，一点点查阅、消化知识点。”回顾备战历程，林华清
笑容温煦。从今年 4月起，她便开启了系统训练。“看干
茶是否匀整、观茶汤是否透亮、察叶底是否鲜活……”这
些在旁人眼中基础的操作，于她而言，每一步都需要调动
全部感官去跨越障碍。

林华清并未因此退缩，反而将常人依赖的“看”，全数
倾注于指尖与鼻尖。训练时，她反复用指腹感受茶叶的
纹理，将龙井的“光扁平直”、碧螺春的“卷曲成螺”细细刻
入触觉记忆；她凑近茶碗深嗅，在脑海中为万千茶香精准

“建档”——铁观音之兰香清幽，碧螺春之栗香甜醇，熟普
洱之枣香温厚。千万次的重复，将经验沉淀为本能。“不
依赖复杂工具，就用这些‘老办法’，让我在评茶时反而更
从容、更专注。”言及此，她的语气里透着笃定的自信。

赛事分为理论与实操两部分，理论学习曾是她最大
的难关。“文字太小，我读得比别人慢，得多花数倍的时间
与心力才能跟上。”但她凭着一股不服输的劲头，反复梳
理、逐句钻研，最终在理论考试中跻身前列。到了实操环
节，她凭借打磨已久的敏锐触觉与嗅觉，精准判别茶叶等
级，其表现令评委也由衷赞叹：“你的感官敏锐度，甚至超
越了许多视力健全的评茶师。”

谈及未来，她目标清晰：“我会继续深耕评茶技艺。
只有不断学习，才能保持竞争力。”她也希望用自己的经
历向更多人传递一份力量：“身体的局限不是人生的边
界，只要找对方向，每个人都能发光。”

林华清用手机放大功能阅读书籍。
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本报讯（记者 方俊 通讯员
胡致远 詹圣熙 赵坚 赵欣） 10
月14日，记者从衢州市人大获悉，

新修改的《衢州市城市市容和环境

卫生管理条例》将于 2025年 12月
1日起施行。生活垃圾分类工作

被我市首次纳入地方性法规。

条例的第二十二条至第二十

四条对生活垃圾投放、收集、处理

做了明确的规定。

第二十二条：“市、县（市、区）

人民政府应当对生活垃圾实行分

类投放、分类收集、分类运输和分

类处理。生活垃圾分为可回收物、

易腐垃圾、有害垃圾和其他垃圾。”

“建立生活垃圾分类投放管理责任

区制度，各类责任区管理责任人的

确定依照《浙江省生活垃圾管理条

例》有关规定执行。”

第二十三条：“单位和个人应

当按照有关规定分类投放生活垃

圾。市容环境卫生主管部门发现

单位、个人未分类投放生活垃圾

的，应当责令改正。”“街道办事处、

镇（乡）人民政府应当指导生活垃

圾分类投放管理责任人在住宅小

区、商业街区科学合理设置定点定

时生活垃圾分类投放点，推进智能

化投放点建设。”“违反本条第一款

规定，未分类投放生活垃圾情节严

重的，对个人处二百元以上二千元

以下罚款，对单位处五万元以上五

十万元以下罚款。”

第二十四条：“生活垃圾收

集、运输单位应当按照国家和省有

关规定分类收集、运输生活垃圾，

不得混合收集、运输。”“市、县（市、

区）市容环境卫生管理部门应当结

合本地实际，对易腐垃圾实行专车

专线收集、运输。”“生活垃圾处理

单位应当按照技术规范、操作规

程和污染控制标准处理生活垃

圾。”“违反本条第一款规定，生活

垃圾收集、运输单位混合收集、运

输生活垃圾的，责令改正，处五千

元以上五万元以下罚款；情节严重

的，处五万元以上五十万元以下罚

款。”“违反本条第三款规定，生活

垃圾处理单位未按照技术规范、操

作规程处理生活垃圾的，责令改

正；情节严重的，处一万元以上十

万元以下罚款。”

《衢州市城市市容和环境卫生

管理条例》于 2017年 1月正式施

行，对加强市容和环境卫生管理起

到重要作用，生活垃圾分类工作则

是社会新风尚，有利于改善生活居

住环境、推进垃圾资源化利用、提

升社会文明程度。衢州市住建局

相关负责人表示，“生活垃圾分类

工作被纳入地方性法规，将进一步

明确单位和个人的法律责任，标志

着衢州市生活垃圾管理正朝着更

高水平的法治化、系统化治理新效

能迈进。”

新修改的《衢州市城市市容和环境卫生

管理条例》12月1日施行

生活垃圾分类工作被纳入地方性法规

10月13日是国际减灾日，柯城区衢化街道滨一村社区联合
街道居家养老服务中心，开展应急减灾主题宣传活动，通过理论
讲解与实操演示，指导居民学习心肺复苏、火场逃生等技能。

记者 江峰 通讯员 王平 摄

国际减灾日里学技能
筑牢社区安全“防护网”

10月15日是国际盲人节，在这个承载着对视障群体

关怀与敬意的日子，让我们走近视障者林华清——打开

手机摄像功能，对准面前的书本，将书页文字放大后再透

过屏幕阅读，这是视障者林华清独特的“阅读”方式。10

月10日下午，在柯城区兴华苑小区一家养生店里，林华

清正以这样的方式研读着评茶典籍。也正是凭借这份超

乎常人的专注与努力，她在近日一场由市残联、人社局、

总工会联合主办的残疾人技能竞赛中，从15名选手里脱

颖而出，荣获评茶师项目二等奖。

这是林华清职业生涯中首个竞赛荣誉。视力四级残

疾的林华清，用敏锐的感官与专注的内心，不仅品出了茶

的万千世界，也向所有人证明了：即使视力有障碍，心亦

能洞察光明，生命之茶同样可以醇香四溢。


