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为什么是“云上舞白”？

潘通年度色从来不只是一种颜色，更像是一
面映照时代情绪的镜子。选择“云上舞白”，正是
源于当下全球所处的“过渡时代”。回望过去几
年，我们仿佛被裹挟在高速运转的信息漩涡中，感
官被各类讯息无限填充。尝遍数字洪流的喧嚣
后，人们愈发渴望找回与自我的真实联结，在快节
奏生活里为身心觅得喘息的空间。

这抹白色，是一种温柔的过渡。它不像纯白
那般凛冽绝对，而是带着一丝难以察觉的暖调与
微光；它更像一块洁净的空白画布，邀我们卸下过
往的纷扰与冗余，重新描绘属于自己的轻盈生活
图景。

解构“云上舞白”
如何辨别这抹高级感？

日常生活中，我们该如何识别并巧用这抹独
特的白色？关键在于抓住它的两大特质：

其一，质感蓬松而非锐利。它摒弃了冷峻的
工业感，你可以想象羊绒、天鹅绒、细腻针织或未经
漂白的天然棉麻所呈现的白色——那种自带空气
感的柔软视觉触感，正是“云上舞白”的精髓所在。

其二，光泽内敛而非张扬。它拥有珍珠或丝
绸般的柔和光泽，而非金属、漆皮那样的刺眼反
光。这种光泽仿佛从物体内部缓缓透出，让颜色
本身显得通透且富有呼吸感。

把“云上舞白”穿在身上
带回家中

作为“生活有范”的践行者，我们该如何将这

股色彩趋势融入日常？
穿搭层面，它是打造高级感与松弛感的万能

钥匙。一件“云上舞白”的柔软羊绒衫、一条版型
利落的阔腿裤，或是一件线条简约的衬衫，都能瞬
间奠定整套穿搭优雅、自在的基调。此外，它还是
绝佳的色彩“调和剂”——当你为鲜艳色或深色的
搭配犯愁时，用一件“云上舞白”单品过渡或打底，
能瞬间提升整体造型的质感，让艳色更显高级，让
深色更具透气感。

居家场景里，它是营造宁静氛围的高手。无
论是涂刷一面墙，还是换上同色系的床品、沙发
毯，都能让空间瞬间变得开阔、明亮且静谧。它如
同一块完美的背景板，让你钟爱的家具、绿植与艺
术摆件成为空间里的主角。

在此给大家一个小建议：初次尝试不必大动
干戈，不妨从生活的细微之处入手。在书桌一角
摆上一个“云上舞白”的陶瓷花瓶，或是一盏灯罩
柔光氤氲的台灯，为自己打造一方日常“呼吸角”；
做一次带有细腻珠光的乳白色美甲，或是选一条

“云上舞白”的羊绒围巾，让这份柔和贴近肌肤，感
受它带来的宁静气场……关键在于，让这一抹简
单的色彩，成为生活里温柔的停顿，提醒我们专注
于当下的美好。

归根结底，“云上舞白”所倡导的，不仅是一种
配色方案，更是一种生活态度。当然，年度色彩只
是一份参考，个人的喜好与选择才最为重要。如
果你也倾心于“云上舞白”带来的松弛氛围感，
2026年，不妨跟随它的指引，学着为生活做减
法，为自己留一片能够自由呼吸、任思绪漫游的
云端。毕竟，有范儿的生活，不在于添置了多少
物件，而在于懂得为美好留出恰到好处的空间。

潘通还特别推荐了7组可与“云上舞白”巧妙
搭配的色盘，供大家参考。愿这抹轻盈温暖的柔
白，为你带来宁静且充满灵感的新一年。
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亲爱的读者朋友们，大家好！在时尚与设计界，潘通（Pantone）的名字家喻户晓。作为全球色彩权威机构，它

每年发布的年度代表色，不仅是设计界的“色彩风向标”，更深刻映射着全球的时代情绪与文化思潮，深刻影响着

时装、美妆、家居设计等诸多领域。

不久前，潘通正式揭晓，2026年的年度代表色是PANTONE 11-4201“云上舞白”(Cloud Dancer)。这绝非

寻常意义上的白色。在历经数年信息轰炸、感官过载的生活后，这抹如蓬松云朵般、自带微妙光泽的浅白色，恰似

喧嚣世界里的一声轻柔叹息。专家解读称，它象征着人们对宁静、专注与内心安定的深切渴望，是一份“有意识的

简约宣言”。简言之，2026年，我们都需要一点“留白”的哲学。
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我们向全城发出邀请：无论你是收纳达人、搭配高手，还是烹饪能手，欢迎致电96811服务热线

或发送电子邮件至qzwbbjb@126.com，分享您的独门生活妙招。“范范有范”愿做你身边的生活灵感

库，陪你一起过“有范儿”生活！


