
雨后的彩虹
柯城区实验小学四（3）班 洪梓婷
小记者证号 H260630
指导老师 邱晓艺

“轰隆隆——”一声惊雷划破了天空，紧接着，
豆大的雨点像断了线的珠子一样，噼里啪啦地砸
了下来。我赶紧跑到窗边，看着窗外的雨景，心里
充满了期待。

雨越下越大，天地间仿佛挂起了一道巨大的
雨帘。远处的高楼大厦在雨幕中若隐若现，像一
幅朦胧的水墨画。近处的树木被雨水冲刷得格外
青翠，树叶上的水珠晶莹剔透，像一颗颗珍珠。

渐渐地，雨停了。太阳从云层里探出头来，金
色的阳光洒在湿漉漉的大地上，给万物披上了一
层金色的外衣。就在这时，我惊喜地发现，天空中
出现了一道美丽的彩虹！

彩虹像一座七彩的拱桥，横跨在天空中，红、
橙、黄、绿、青、蓝、紫，七种颜色交相辉映，美丽极
了。我不禁想起了“赤橙黄绿青蓝紫，谁持彩练当
空舞”这句诗，觉得它就是为眼前的彩虹而写的。

彩虹的颜色是那么鲜艳，那么明亮，仿佛是天
空中最耀眼的宝石。它的形状是那么优美，那么
柔和，仿佛是大自然用最细腻的笔触描绘出来
的。我静静地看着彩虹，心中充满了喜悦和感动。

彩虹的出现，让整个世界都变得更加美丽。
天空更加湛蓝，云朵更加洁白，大地更加生机勃
勃。我仿佛看到了彩虹的尽头，那里一定是一个
充满了童话和梦想的地方。它虽然短暂，但它的
美丽却永远留在了我的心中。它让我学会了坚
强，学会了乐观，学会了在困难面前永不放弃。

雨后的彩虹，是大自然送给我们的一份最珍
贵的礼物。它不仅给我们带来了视觉上的享受，
更给我们带来了心灵上的启迪。我相信，在未来
的日子里，我一定会像彩虹一样，在风雨中绽放出
属于自己的光芒。

日出
柯城区巨化三小五（2）班 祝雨萱
小记者证号 H260347
指导老师 洪柳青

我早早来到院子里，等待日出，起初院子里静
谧无声，只有几声偶尔传来的鸟鸣，宛如大自然奏
响的前奏。

远处的天空由墨蓝渐渐转为浅蓝，隐隐透着
一丝光亮。突然，天边泛起一抹红，像一位大画家
激情泼洒着颜料。紧接着，太阳探出了头，那温暖
的阳光洒在身上，舒服又暖和，仿佛妈妈的手在
抚摸着我。空气中弥漫着淡淡的花草香，混合着
泥土的芬芳。我忍不住深吸一口气，让这清新的
气息沁入心肺。此刻，院内的树在阳光中闪烁，太
阳的光辉在叶间跳跃，好似无数颗金色的星星在
闪烁。这日出的瞬间真是让人陶醉。

大自然的一切都是美好的，我爱大自然，也爱
这场日出。

从深山到餐桌
江山市城南小学四（2）班 周帆
小记者证号 D260292
指导老师 毛仙英

周末的清晨，山林宛如被一层薄纱轻轻笼罩，
雾气在枝叶间缓缓游动，尚未完全散尽。爸爸手
持塑料袋，肩扛小锄头，兴致勃勃地喊我去挖野
葛。我像一只欢快的小鹿，蹦蹦跳跳地跟在爸爸
身后，脚下的落叶被踩得“沙沙”作响，仿佛在为我
们的出行演奏着欢快的乐章，山林里弥漫着青草
和泥土混合的清新香气，令人心旷神怡。

“喏，这就是野葛藤。”爸爸停下脚步，手指着
一株紧紧攀附在树干上的藤蔓，认真地说道。那
藤蔓上的叶子恰似一颗颗爱心，脉络清晰可见，藤
蔓上还生长着一层细细的绒毛，摸起来痒痒的。
我们顺着藤蔓向下探寻，在松软的泥土里，藏着它
粗壮的根，这可是能制作葛粉的宝贝呢。爸爸双
手紧握小锄头，小心翼翼地刨开葛根周围的土，每
一下都轻缓而仔细，生怕一不小心碰断了葛根。
我蹲在一旁，专注地帮忙清理掉碎土和杂草，眼睛
紧紧盯着爸爸的动作，满心期待着葛根快点出
土。不一会儿，一条像手臂般粗壮的葛根便被成
功挖了出来，它浑身沾满了湿泥，沉甸甸的，仿佛
承载着山林的厚重与馈赠。爸爸擦了擦额头上的
汗珠，笑着说：“这样的老葛根，淀粉才足，做出来
的葛粉才细腻。”

回到家后，我们开始制作葛粉，清洗，削皮，捣
制……我兴奋地抢着要帮忙，双手紧紧握着石杵，
使出浑身力气使劲捶打。葛肉逐渐被捣成了黏糊
糊的浆状，还渗出了清冽的汁水，一股清甜的味道
在空气中弥漫开来。挤压时，乳白色的汁液如同
涓涓细流，顺着纱布的缝隙缓缓流进桶里。剩下
的葛渣也不能浪费，爸爸又往里面加了些水，再次
捣制、挤压。每一个步骤他都做得一丝不苟，充分
展现出对食材的珍惜和对制作葛粉的用心。

挤好的葛汁需要静置大半天。当我做完试
卷，迫不及待地跑去看时，桶底已经沉淀出一层厚
厚的、雪白雪白的粉，宛如一层洁白的霜，这就是葛
粉的雏形。爸爸把上面的清水小心翼翼地倒掉，然
后用铲子把湿粉挖出来，均匀地铺在竹匾上晾晒。
温暖的阳光轻柔地洒在竹匾上，葛粉在阳光的照
耀下慢慢变得干燥松散，散发着淡淡的清香。

傍晚时分，爸爸用刚晒好的葛粉冲了一碗晶
莹剔透的葛粉糊。我迫不及待地舀了一勺放进嘴
里，那滑溜溜的口感在舌尖上蔓延开来，还带着一
丝清甜，令人回味无穷。我大口大口地吃着，觉得
这碗葛粉糊比任何甜品都要美味。

这一碗葛粉，不仅藏着山林慷慨的馈赠，更藏
着爸爸的耐心和辛勤的汗水。原来，最香甜的味
道，从来都源自亲手劳作带来的喜悦。

小土豆历险记
常山县实验小学五（3）班 徐艺新
小记者证号 C260133
指导老师 徐芝娟

我是一只小土豆。从前，人们都不爱吃蔬菜，
而是沉迷于零食。为了我们蔬菜的地位，我决心
要改变这样一个困局。

我从别人那里打听到，想要让人们重视我们，
必须打败“零食大恶龙”。我得知这个消息后，恨
不得马上消灭他。这大恶龙，手下有一群“垃圾食
品”天团。这支军队无恶不作，专门诱惑人类，所
以导致人们的健康危在旦夕。

我找到了西兰花士兵，和他一起操练兵马，想
要攻进零食城堡。费尽千辛万苦，终于找到大恶
龙的地盘。

大恶龙见我们来势汹汹，急忙派出辣条大将
带着糖果大军包围我们。我们兵多将少，很快就
甘拜下风，而大恶龙这边损失也不小。他们又派
出两名贴身杀手——汉堡和可乐来进攻我军。可
俗话说“魔高一尺，道高一丈”，我决定采用战术，
先把他们引到山谷口，然后假意不敌逃进去，我早
已在里面安排了弓箭手，等到他们追过来再放
箭。果然，恶龙军被杀得七零八碎。零食大恶龙
非常生气，要亲自上阵。我只好召集其他的蔬菜，
番茄、豌豆、水芹等都来了，我们合聚力量打败了
大恶龙。这下，人们就都开始排斥零食了。

最后，我还是要奉劝人们少吃零食，特别是小
学生。如果下一次零食界冒出了更大的怪物，我
可能就抵挡不住了哟！

舞台上的骄傲
柯城区礼贤小学二（1）班 汪雨希
小记者证号 H260759
指导老师 周梦媛

周一的早晨，阳光金灿灿的。五星红旗迎着
风飘呀飘，今天，轮到我们班在国旗下表演啦！

我们排着笔直的队伍，迈着整齐的步子走向
舞台。站定的那一刻，我的心“怦怦怦”跳得好
快。台下的老师和同学都看着我们，我攥紧小拳
头，心里又紧张又期待。

音乐响起来啦！我们大声唱着新年歌，声音
又响亮又整齐；抬手、弯腰、转身，每一个动作都做
得一模一样。同学们的眼睛都亮晶晶的，没有一
个人走神，也没有一个人做错，似乎把无数个课间
的排练成果，化作此时最完美的呈现。这时，风儿
轻轻吹过，好像也在为我们加油。

表演结束了，台下立刻响起热烈的掌声，一阵
接着一阵如潮水般涌来。我和身边的同学相视一
笑，脸上热乎乎的，心里甜滋滋的。

这次国旗下表演，真是太难忘啦！我们靠着
团结的力量，在舞台上闪闪发光。这份属于我们
的骄傲，会一直藏在大家的心里！

衢州市新华小学四（3）班 张钰欣
小记者证号 H262989
指导老师 刘晓娇
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治愈心灵的“长生果”
衢州市实验学校教育集团悦溪校区
五（3）班 姜靖祺 小记者证号 H262638
指导老师 金筱

书，被人类文明称为“长生果”，这比喻可太贴
切啦！书就像甜甜的果子，越“吃”越让人变聪
明。可世界上的书多如繁星，到底哪些才是真正
的好书呢？今天，就让我们一起走进《绿山墙的安
妮》这颗神奇“长生果”的世界吧！

这颗“长生果”是作家蒙格马丽的经典之作，
连大名鼎鼎的马克·吐温先生都爱不释手呢！它
的“味道”特别奇妙：有的篇章让你笑得直不起腰，
有的段落让你忍不住红了眼眶，还有的情节让你
看得心潮澎湃。但最珍贵的是，这颗“果子”能装
满希望，就像安妮说的：“生活只要有笑声，就值得
好好过下去。”这句话让我们看到了她闪闪发光
的强大内心。

这还是一颗带着点心酸的“果”。安妮从小就
失去了爸爸妈妈，成了无依无靠的孤儿，遇到的主
人不是酒鬼就是自私的人。可她没有低头认输，
总是勇敢地抬起头，努力把日子过好。读到这些
情节时，我的心里又酸又疼，特别佩服她的坚强。

这颗“长生果”更是一颗能“钻进心里”的果！
它里面的故事和道理，能让每个人都感同身受。
不管是大人、小朋友，还是爷爷奶奶，读了之后都
会被安妮的天真和热情打动，连心里都会变得暖
暖的、充满童心。这就是《绿山墙的安妮》最神奇
的地方呀！

书是人类离不开的宝贝，也是人类的“长生
果”，而《绿山墙的安妮》更是精品，来吧！让我们
一起来“尝”一回！

小巴和小酒
柯城区鹿鸣小学三（4）班 邵哲
小记者证号 H261411
指导老师 翁艳敏

我家里养了两只小乌龟，它们的名字分别是
小巴和小酒。它们俩个是我最可爱的小伙伴。

先说说小巴吧，它是一只草龟。之所以叫它
小巴，一是因为我妈妈以为它是一只巴西龟，所以
给它取名为了小巴；二是因为它是我养的第八只
乌龟。小巴的龟壳是棕褐色的，顶部是纯粹的墨
黑，龟头呈灰褐色，脸颊两侧还长着两道白色纹
路，模样异常的好看。

不过要说更漂亮的，那肯定是小酒了。小酒
是一只火焰龟，名字里的“酒”和“九”同音，一来
是因为酒喝起来辣辣的、热热的，和火焰龟的气
质很像；二来它是我养的第九只乌龟。火焰龟的
名字可不是白叫的，它的头上有着火焰般的纹
路，明艳又灵动。小酒的身体主色是纯黑色，龟
壳上那金黄色的花纹就像迷宫一样蜿蜒盘旋，奇
特而美丽。

在我心里，它们俩永远都是我最喜爱的小
家伙！
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