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近日，浙江少年儿童出版社社长郑重一段谈
论少儿出版的演讲视频在网上走红。在他列出
的2025年少儿图书销量榜中，《成大事者：我命
由我不由天》《赢在破局思维》《孩子，你要懂点人
情世故》等带有成功学色彩的书籍跻身前列，而
曾长期占据榜单高位的儿童文学作品，却退居第
50名开外。虽然只有短短几分钟内容，但因其
犀利直白的观点，迅速引发家长、教育从业者及
出版界的广泛共鸣与转发。

“让孩子爱上阅读，必将成为你这一生最划
算的教育投资。”著名作家毕淑敏的话，引发了很
多家长的强烈共鸣并身体力行。可是，如果孩子
看的是一些粗制滥造的童书，又将会在幼小的心
灵中埋下怎样的种子？曾经以故事、诗意与远方
滋养童心的童书市场，如今被功利化阅读裹挟，
看似繁荣的销量背后，是孩子童年被焦虑吞噬、
阅读初心被流量与功利碾碎的沉重现实。少儿
出版的畸形生态，令人触目惊心。

少儿出版早已偏离“儿童本位”的轨道，沦为焦
虑与利益的牺牲品。曾几何时，少儿出版是孩子自
主选择的精神乐园，儿童文学占据市场半壁江山，书
店里满是孩子自发阅读的身影。但短短数年，地面
书店衰落，线上渠道垄断销量，九成童书由家长出
于“有用”的功利目的下单——能提分、能涨知识、
能教孩子“人情世故”，成为选书核心标准。在这种
逻辑下，充满文学性与想象力的经典童书无人问
津，拼凑而成、贩卖成功学与焦虑的快餐书却大行其
道，彻底剥夺了孩子自主选书、享受阅读的权利。

流量与利益的裹挟，让少儿出版陷入“劣币
驱逐良币”的恶性循环。新媒体渠道高昂的流量
成本，让出版社不得不放弃优质原创，转而生产
无版权、低质量的编撰书籍；盗版猖獗、价格混

乱，进一步挤压正版好书的生存空间。更令人担
忧的是，这些上榜的功利化读物，既无文学价值，
也无科学内核，只会让孩子养成碎片化、快餐化
的阅读习惯，在浮躁的成功学灌输中，失去对真
善美的感知、对诗意生活的向往。

书籍是人类进步的阶梯。但对于懵懂的孩
子来说，儿童读物如果品质不过关，极易误入歧
途。阅读本该是心灵的休憩、精神的滋养，如今
却变成完成“成长KPI”的任务，让孩子对阅读心
生抵触。那些充斥着功利话术的读物，不仅无法
缓解孩子的学业与心理压力，反而不断放大焦
虑，让小小年纪就被“成功”“逆袭”“人情世故”绑
架，失去童年应有的纯粹与快乐。功利阅读的伤
害，渗入孩子的成长肌理。

少儿出版的困局，从来不是单一行业的问
题，而是渠道生态、流量逻辑、教育焦虑与社会心
态共同作用的系统病症。扭转这一局面，绝非一
人一力所能完成，必须多方协同、合力破局。出
版行业要坚守初心，沉心打造优质原创内容，不
能为流量放弃品质；线上平台要摒弃一刀切的流
量规则，为童书设立“流量特区”，让好书有机会
被看见；家长更要放下教育焦虑，跳出“有用论”
的误区，把阅读选择权还给孩子，让经典文学、童
话诗意重新回到孩子的书桌。

书籍是孩子看世界的窗口，不该成为贩卖焦
虑、灌输功利的工具。童年只有一次，阅读不该
被功利绑架，童心不该被焦虑消耗。唯有出版
方、平台、家长携手发力，剔除市场的浮躁与功
利，驱逐劣质读物的侵扰，才能重建健康的少儿
阅读生态，让孩子的阅读世界重回纯粹与美好。
愿每一个孩子，都能在书香中遇见故事与诗意，
拥有不被焦虑打扰的、完整而幸福的阅读童年。

近期审议通过的《中华人民共和国生态环境
法典》，也为普通人“家门口”的环境权益保护提
供了遵循。其中，“噪声污染防治”是一个重要方
面，直接关系广大老百姓的日常生活。

眼下，城市越来越繁华、越来越有活力，但安
静慢慢变成了稀缺品。工地施工轰隆隆、汽车鸣
笛刺耳、邻居装修敲敲打打……随着人们对宜居
环境的期望越来越高，对嘈杂环境的容忍度也越
来越低。为城市“降噪”，已经成为城市环境治理
中绕不开的重要一环。

近年来，我国一直在推进噪声污染防治，效
果也很明显。从2023年开始，生态环境部推动宁
静小区建设，主打一个“消除杂音、睡得安心”。截
至目前，全国共建设完成3200多个宁静小区。悄
然之间，宁静小区在全国不少城市落地开花。

当然，治理噪声并不是要让生产生活全都
“静音”。经济要发展，项目建设不可或缺；群众
要休闲，娱乐需求也应得到满足。要平衡好各方

需求，只能一步一步来。广场舞用上定向音响，
仅让“舞区有声”；小区制定管理公约，达成“宁静
共识”；切实抓好制度执行，树立行为准则……多
一点耐心协调、多一套管用机制，这是噪声治理
取得成效的一个重要原因。

进一步加强噪声污染防治，要立足于治，推进
工业噪声实施排污许可和重点排污单位管理，落实
建筑施工噪声管控责任，加大交通运输噪声污染
防治，严格经营场所噪声管理。要着眼于防，严格
噪声源头管理，推动降噪沥青、高速声屏障等环境
噪声控制新技术、新设备、新材料的研究开发和工
程应用。防治结合，才能达到事半功倍的效果。

消除杂音、守护安宁，还要从“政府单打独
斗”转向社会共治、价值共创。这需要相关部门
加大投入、履职尽责，也需要企业主动担责、规范
生产，还需要市民增强自律、互相体谅。作为实
实在在的民心工程，工作推进的程度越深，越能
赢得社会各界的理解和支持。

一场公务员考试，因为一张P出来的高分
截图，差点改变了三名考生的命运。日前，有媒
体曝出，在广东省考中，某岗位笔试第一名考生
使用作图软件，将自己的成绩从 65.3分篡改为
79.7分，并“晒”在网上，让第二名、第三名看到
后丧失面试信心。他的“心理战”近乎得逞，面
对质问，这名考生坦言“我确实挺卑劣的”。迟
来的道歉引发人们的思考：如果这样的人真的
进入了公务员队伍，那会怎么样？

天然气：从道德层面来看，他的行为已不只
是“瑕疵”那么简单，而是诚信这一根本问题。

柯林：公务员招录，向来强调德才兼备、以
德为先，一个在考试阶段就敢公然伪造成绩、玩
弄人心的人，其信誉已然破产。

江南：如果一个人为达到目的，就可以在规
则之内钻空子、使绊子，我们又怎能相信他在面
对诱惑时能守住原则？

顺势：今天他能用P过的图片吓退对手，明
天面对工作压力或利益诱惑，他会不会伪造数
据、篡改档案、欺上瞒下？

朋友：此次涉事的法官助理岗位，身处司法
系统，更加讲究行得端、走得正，因为司法工作
关乎社会道义与群众权益。

亮亮：若一名考生为了“上岸”而不惜伪造
成绩、恶意干扰竞争秩序，连最基本的诚实都做
不到，又怎能指望其在未来的工作中秉持司法
公正，坚守法律底线？

信任力量：从法律层面审视，这种行为也不
只是“恶作剧”而已，而是涉嫌扰乱招录秩序，侵
害其他考生的合法权益。

远方：这样耍小聪明的卑劣行为，若不能从
源头加以杜绝，损害的将是广大考生的合法权益。

五一：我们需要的公务员，不仅是考场上的
优胜者，更是品德上的示范者、规则上的守护者。

家佳：公职队伍的大门，永远向品行端正、
能力出众、心怀家国的人敞开。而那些试图钻
空子、踩红线的人，注定只会自食恶果。

健康：切莫让所谓“上岸”压过一切，甚至造
成人的异化，让人变得不择手段。

据人民网

遏制“隐形加班”
“睁开眼有几十条工作群信息跳出来”“半

夜接到微信通知处理紧急事务”“下班拿着笔记
本电脑回家继续赶材料”……这些场景已成为
数智时代不少职场人的日常。近期，“离线休息
权”引发网友热议。“随时在线”不该被默认为劳
动者义务，守住生活边界，让休息不再是奢望。

彭章霞 图/文

别让功利阅读偷走孩子的书香童年
胡欣红

城市“降噪”是民心工程
年巍

莫让养生变“入坑”
打着“健康养生馆”的幌子，通过

“免费”按摩、低价体验券引流，诱导
老年人购买上万元疗程卡……这是
近期北京警方打掉的一涉老诈骗团
伙的恶劣行径。破解涉老康养诈骗
乱象，需多方协力。提高行业准入门
槛，建立行业黑名单，严禁此类场所
从事医疗相关行为。健全多部门协
同监管机制，依托技术手段动态监
测，对涉嫌诈骗的机构和人员依法从
严查处。加强社区层面的防骗宣传
力度，多关心老年人心理需求，向老
年人等重点群体普及防骗技巧。
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