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今天 阴有阵雨或雷雨 雨量中到大部分暴雨 白天最高气温16℃~18℃ 明天 多云 早晨最低气温15℃~16℃
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四月气温偏高
降水量接近常年略偏多

回顾刚刚过去的三月，我市整体
呈现气温偏高、降水偏少的态势，全市
平均气温 13.7℃，较常年同期偏高
2.1℃，平均降水量 160.5毫米，较常年
同期偏少一成以上。3月上半月降水
过程稀少，下半月降雨明显增多，还出
现了两段连阴雨天气，冷空气虽活动
频繁，但整体强度偏弱。而在本周前
期，我市已经迎来一轮明显降雨，周
一、周二接连出现中到大雨，部分乡镇
更是降下暴雨，全市面雨量35.9毫米。

今年清明假期天气阴雨相间。4
月4日至5日白天以多云天气为主，适

宜出行祭扫与踏青，5日傍晚到夜里
天气转阴，会出现阵雨或雷雨，6

日重回多云。而在假期结束
后，4月7日、8日我市云系

逐步增多，又将迎来一
轮弱降水过程。

市气象台预
测，整个4月，

我市气温
依旧偏

高，预计平均气温 17℃～19℃，较常年
同期偏高 1℃～2℃，其间将有三次冷
空气过程影响，分别出现在4月6日至
8日、4月15日至18日以及4月23日至
25日，强度依次为较强、中等、中等，在
春播生产的关键阶段，4月上中旬山区
出现倒春寒的可能性较大。

素有烟雨江南韵味的衢州，今年4
月降水量接近常年略偏多，全市平均
雨量预计 180毫米～260毫米。加之
暖湿气流较为活跃，降水过程偏多，还
可能出现5天以上的连阴雨天气，强对
流天气发生概率也随之上升，短时强
降水、雷暴大风乃至局地冰雹都有可
能出现，会给生产生活带来一定不利
影响。

此外，近期多轮降水叠加，局部地
区累计雨量较大，相关部门和市民需
重点防范强降水可能引发的山洪、地
质灾害、小流域洪水以及城市内涝等
次生灾害，提前做好应对准备。

阴雨天衣物晒不干
这些妙招来救场

近来，持续的阴雨让市民郑女士感
到非常不适，她在微信朋友圈晒了几张

图，并吐槽：“阳台挂满衣物，
挂了三四天摸起来还是潮的。”

想要缓解衣物潮湿，不妨试试
这些实用妙招。衣物想要快速干爽，
有烘干机的家庭可以直接使用，没有
烘干机也可以开启空调除湿模式，同
时搭配电风扇对着衣物吹风，加快水
分蒸发。衣柜内部可以放置除湿袋和
活性炭，定期更换，还能适当喷洒衣物
除霉剂去除异味。

家居防潮也要讲究方法，早晚空
气湿度较高，记得及时关闭门窗，防
止室外潮气大量侵入，中午时段可短
时间开窗通风。浴室和厨房使用完
毕后及时开启排风扇，用热水拖地能
有效加速地面水分蒸发，家用电器也
要定期开机运行，利用机身热量驱散
内部潮气。衣柜和抽屉里可以铺上
旧报纸，既能吸附潮气，也能起到防
霉效果。

清明时节雨纷纷清明时节雨纷纷？？

假期以多云天气为主假期以多云天气为主
总体适宜出行总体适宜出行
记者 陈霞/文 顾欣桐/摄

都说“春无三日晴”，昨天上午还是阳光灿烂，气温在阳光加持下迅速上升，户外已经有了

热烘烘的感觉了。夜里就下起了大雨，部分地区暴雨，气温也随之下降。眼看清明假期将至，

大家都关心天气如何。据衢州市气象台预测，清明假期（4月4日至6日）天气总体适宜出行、

祭扫，但气温相对较高。

近期晴雨转换快，天气说变就变，建议大家及时关注气象部门最新预报预警信息，合理安

排出行和生活，及时增减衣物，出门记得常备雨伞。森林火险等级较高，注意野外用火安全。
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减重“神针”
到底能不能打？
专家提醒应理性对待


